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1. Opéa izjava o politici

Zavod za bolesti ovisnosti Kantona Sarajevo, kao specijalizirana javna ustanova koja se bavi
lijeCenjem i tretmanom bolesti ovisnosti, u svom terapijskom radu saraduje ne samo sa pacijentima veé
i sa ¢lanovima porodice pacijenata. Za vrijeme hospitalnog tretmana odrZavaju se terapijski susreti.
Terapijski susret je spada u grupu socioterapije a kojeg €ini skup aktivnosti u toku lijecenja i
rehabilitacije ovisnika o psihoaktivnim supstancama.Terapijski susret je usmjeren na rehabilitacijske
aktivnosti terapeuta, edukaciju pacijenta i njegovog saradnika za povratk u socijalnu sredinu u kojoj je
Zivio ili odlazak u Terapijsku zajednicu.

Cilj ove procedure je ujednaCenost rada ¢lanova stru¢nog tima u organiziranju i provodenju
terapijskog susreta.

2. Podrucje primjene
Ova procedura se primjenjuje u svim organizacionim jedinicama Zavoda (Odjeljenju za lijeCenje
Narkomanije, Odjeljenju za lijecenje Alkoholizma).

3. Distribucija i nadzor
Za distribuciju su zaduZeni Sefovi odjeljenja i Glavna sestra Zavoda. Procedura je postavljena na vidno
mjesto, dostupna svim radnicima Zavoda.

Sefovi odjeljenja i glavne sestre Odjeljenja vre nadzor za primjenom ove procedure.
4. Opis postupka/ procedure

Terapijski susret planira Struéni tim Zavoda i odreduje cilj prema Planu lije€enja. Provodi se u maloj
socioterapijskoj grupi u kojoj u€estvuje pacijent, saradnik u lije€enju i dva terapeuta.

Terapijski susret je planiran sa jasnim sadrZajem i ne treba vremenski biti dug.

Pacijent /osoba kad se javi na lijeCenje daje pristanak za ukljuivanje €lana porodice/prijatelja u
lijeCenje koja postaje saradnik/ca u lije¢enju. Svaki saradnik ima pravo dobiti sve informacije o
lije¢enju svog ¢lana porodice. Clanovi porodice ne mogu dolaziti u bilo kojem terminu, to prethodno
nije napravljen dogovor.



U slu€aju da pacijent/osoba odbije ukljuéiti nekog od ¢lana porodice u lijeenje, osoblje Zavoda mora
postovati pacijentovu izjavu i ne smije porodici/prijatelju dati informacije o pacijentu.

Svaki terapijski susret ima svoju svrhu. Susreti se odrZavaju u odredenom terminu, uz prethodno
odobrenje Strunog tima. Terapijskom susretu prisustvuje pacijent, ¢lan porodice ili vi¥e &lanova ili

prijatelj i struéno osoblje Zavoda: neuro/psihijatar, gl.med.sestra odjeljenja i socijalni radnik.

Nakon zavrSenog terapijskog susreta treba imati uspostavljen zajedni€ki dogovor izmedu pacijenta i
¢lana porodice/prijatelja.

3. Revizija ove procedure se vrsi svake tri godine, po potrebi i ranije.
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